
Her er Hauketo skoles rutiner for karriereveiledning:  

8. trinn 

• Elevene jobber med heftet "Min Framtid": 

o Tema 1: "Livsmestring og selvbevissthet" (hvilke egenskaper, styrker og svakheter har jeg?) 

o Tema 2: "Arbeid og yrker"  

9. Trinn 

• Elevene jobber med heftet "Min Framtid": 

o Tema 1: "Livsmestring og selvledelse" (interesser, valgkompetanse) 

o Tema 2: "Karrieren din nå og i framtiden" (utforsking av noen yrker, lønn, se seg selv i 

framtiden, drømmer) 

• Februar/mars: Rådgiverne informerer i klassene om de ulike utdanningsprogrammene og noen yrker 

knyttet til disse. Hjelper til med å søke om aktiveringsbrev for MinID. Brevet kommer til folkeregistrert 

adresse. Elev må selv aktivere app innen angitt frist i brevet 

10. trinn 

• Høsthalvåret: Elevene jobber med heftet "Min Framtid": 

o Tema 1: "Livsmestring og karrieren din" (Undersøker flere yrker, snevrer inn ønsker, hva er 

viktig for meg?) 

o Tema 2: "Videregående opplæring og veien videre" 

• August/september: YOU-prosjektet, blant annet utforske et yrke, se seg selv i framtiden, økonomi og 

jobbsøknad 

• September/oktober: Rådgiverne repeterer de ulike utdanningsprogrammene i klassene. Hjelper elever 

med å søke aktiveringsbrev til MinID hvis det mangler. Brevet kommer til folkeregistrert adresse. Elev 

må selv aktivere app innen angitt frist i brevet 

• September/oktober: Rådgiverne har informasjonsmøte for foresatte om videregående opplæring og 

MinID 

• Høsthalvåret: Rådgiverne har individuelle samtaler med alle elevene, noen trenger en kort samtale, 

andre flere samtaler. Rådgiverne kan kontaktes på Teams for enkle spørsmål, eller for å gjøre avtale 

om ekstra samtaler. Også foresatte kan ta kontakt 

• Januar/februar: Rådgiverne setter i gang og hjelper til med innsøking til videregående skole. Frist 1. 

mars for ordinært inntak. Rådgiverne sjekker elevenes søknad før søknadsfristen og sender melding 

hvis det er mangler 

• Januar/februar: åpen dag på videregående skole, oversikt legges ut på Utdanningsetatens hjemmeside 

Fortrinnssøknad: Rådgiverne tar kontakt med aktuelle elever og foresatte. 

 


